
 خانواده مشکلات درمانی دین( 1 سطح) سوابق خلاصه

      نام                       مفاهیم ردیف

 من دوست دارم...:علایق 1

 مادی و معنوی()
   

  

 :مهارتها 2

 حرفه ای 

 غیر حرفه ای

     

 : اهداف 3
 فصلیکوتاه مدت 

 ساله4میان مدت 

  بلندمدت

     

      بندگی خلاقا 4

      فردی اخلاق 5

      اجتماعی اخلاق 6

      الهی کرامت 7

      انسانی کرامت 8

      ملکوتی کرامت 9

 : احساسات 11
 من احساس می کنم...

     

 انتقادات 11
 نقاط قوت وضعف

     

      پیشنهادات 12

      شناسی مزاجآزمون  13

      شناسی رفتار آزمون 14

 شخصیت آزمون 15

 اجتماعی

     

      شخصیت فردی آزمون 16

      طرحواره آزمون 17

 



 خانواده مشکلات درمانی دین( 2 سطح) سوابق خلاصه
      نام             مفاهیم ردیف

      استعدادها 1

      موانع رشد 2

      عوامل رشد 3

      منفی هیجانات 4

      عادات پسندیده 5

      اخلاقی فضائل 6

      غیرمنطقی افکار 7

8 
 باورهای

 غیرمنطقی
     

9 
 های سفسطه

 منطقی
     

11 
  خویشتنداری

 گناه برابر در
     

11 
  لذت ترک توان

 تنبلی و
     

      سختیها تحمل 12



 خانواده مشکلات درمانی دین( 3 سطح) سوابق خلاصه
      نام             مفاهیم ردیف

      )اراده(ایمان 1

      صالح عمل 2

      اثرگذاری توان 3

      جسمی نیازهای 4

      روانی نیازهای 5

6 
 نیازهای

 اجتماعی
     

      خطاهای گذشته 7

      ها فرصت 8

      تکالیف 9

      مثبت افکار 11

      مثبت گفتار 11

      مثبت رفتار 12



 خانواده مشکلات درمانی دین( 4 سطح) سوابق خلاصه
      نام                   مفاهیم ردیف

      (الناس رب) اطاعت 1

      (الناس ملک) توکل 2

      (الناس اله) توسل 3

      معاش قلع 4

      مشکلات تحلیل 5

      مصلحت تشخیص 6

      کوتاه مدت برنامه 7

      میان مدت برنامه 8

      بلندمدت برنامه 9

      )شناختی( نفس مهار 11

11 
 نفس کنترل

 )رفتاری(
     

12 
 نفس هدایت

 )معنوی(
     



 خانواده مشکلات درمانی دین( 5 سطح) سوابق خلاصه

      نام                  مفاهیم ردیف

      دین اصول به اعتقاد 1

      دین فروع به عمل 2

      نیکی و احسان 3

      النفس حق 4

      الناس حق 5

      الله حق 6

7 
  جویی حق

 )آموزش(
     

8 
  حق گویی

 )بیان حق(
     

9 
 حق پویی 

 )عمل به حق(
     

11 
  مواظبت

 )نگرش(
     

11 
 متابعت

 )گرایش(
     

12 
 مداومت 

 )روش(
     

 


