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 خودسنجیِ جایگاه واقعی در زندگی های آزمون

ایننن مومننوی ه نن عی ا    سننی ه ا ننهانسارد هننسه ا نناز  ننی  ننوا  انننساوه ا ننو  ناونننی ا  او ر هننار یننا خ ننای  

 مدمی  ی  ار می رهد.

منننواد او   سنننی می ا نننا  نننی ره  ادنننواز نانننوه دادیز ن ب نننو ه ناعننن و مومنننوی  نننو ا نننا   وا نننس  م ننن ن ه 

ه هنننو ر  نننو ا نننا   وداهنننا ه  ا نننود ه او  تننناهت ه نانننو اهنننصاس  نننی نننن   و ا نننا. مشنننص  تنننورت منننی

درک خننود  او  بننارات ده ننویی  ننی خننود ه دیزننوای امه نناو مننی دهننس. هنناخ  اتننعی ناننوه انن ار  در ایننن 

  هاب خسا ه   وه انب اء ه اهل اء خسا ا ا هلاغ و.موموی 

 دستورالعمل تکمیل پرسشنامه

 ننی ن ننا ا هنناا  ننوا  یننا هن دایزنناه ها  ننی خننود در ونننسای ه  و ننا در پا ننصزو  اوامننی تننان نبوینن  

 مع و رهس ه ن الی ه  عب   ادت ه خوهبصهی هو ده دهایز

 نننی دایزننناه ها  نننی هننناا را در  وتنننی هنننا  مصهعننن   ا نننااینننن د هوحنننی  ننناه  مراو نننی  بنننارات ده  نننویی 

 ننی  ایننس یکننی او  هاا ننا.ونننسای مشننص  ناننوده ه هنناخ  خننو ی  ننوا   ونامننی رینند  ه ن ننا اات میسننسه 

 ده  و را انهصاب ه  ی خود یا دیزوای ناوه ده س.

در نه نننی ه نساننن ا اینننن د هوحنننی  ننن ی هنننسه ا نننا او م هبوننننوین ه در د نننهو  ننننوین مسنننا   دیسنننی ه  عانننی 

دردننی ا   9ا ننهااده هننود. لنن ا هوینن  او مننوارد را  ننا د ننا موال ننی  ومای ننس ه خننود را  وا ننا  ینن  م  ننا  

  س.ارویا ی  س 

 تذکرات:

 . وا  پا صزویی  ی این موموی ه چ محسهدیا ومانی ه مکانی هدود نسارد .1

 ههنننو ا نننا  نننوا  خود نننسری د  ننن  ننننو  نننی اوا  هنننو امه ننناو م بنننا ینننا مسانننیز م نننادی    سنننی ینننا  .2

در نانننو او هنننی ه ناوننننی هنننایی را  سویعننن س. مننن لا  اانننو  نننی خودننننای  خودننننای دینننسااهاو ن ویننن   اع نننانی می را 

 ا هبار   شهو   ی ناوه هاا می دهس. زم ال ه م ساق   سی 9می ده سز   ای  9ناوه 

خنننود را او  مو   ننناانننوایا ینننا  ) نننو  ار  در ده مو عنننی انرننناو منننی هنننود. ا هنننسا دها نانننوه اننن .3

داخننن   9ننننا  1مشنننص  نانننوده   نننور دردنننی منننورد ناوننننای را او  حننن ینننا  را نننان ونننی تننناو  نننی  ننناا 

  وار ده س. ) وونسای م عث یا )مودها یا مو   )خاناها دایوه

نودننی داهننهی  اهنن س  ننی هنناا ناننی نوان ننس هادمننای  ننی ده  ننوه نااینن  داهننهی یننا در هننو ده ننو   .4

مننوو تنناو  اهنن س  عکننی ااننو ناننوه هنناا حسننس دردننی ا   ننی  نناا مصننال  اننوایا دارد  ننی هاننای م نندای مننی 

 نوان س دردات  و  دیزو را  اها ده س.

 نکس س. ا هااده  رودا نودیس) تاو ناوه او  س س   ی .5

   ی  س س ارویا ی خود ه خانواده را  وح  ی  وح ه ااو  ی ااو انراو داده ه  رعی نکس س. .6

)پ ا انناو پنن ا   سننی هننسه ا ننا.  ننی لاوو ا ننا  بنن  او مشنناهرهز ارویننا ی اهل ننی 4 ننوا  هننو  ننوح  .7

و هننود نننا او ر نن  یننا انرننا )پر مومننوی انرنناو او هننی ه پننر او مشنناهره ه درمننای ن نند مرننسد ارویننا ی مومننوی 

 . اها م سادار مشک  ا ا سای  ات   س س. ه  ههو ا ا این  ار ااو  ی ااو تورت پ یود



درجه تغییر 081دفترچه آزمون    خانواده                      مشکلات درمانی دین   

در  هننناا را هرهد  نننی اننناو   نننس ز پ شنننو ا زننننا ه هنننی  نننی او نه رنننی یننن  اننناو مواننن ن نشنننسه اینننس .8

 دردی  صا نو خواهس  ود. 181نغ  و 

مساننی ه ن ویننا  ننو  م بنناه دردننی  ننی  در ادامننی مننی نوان ننس  ننا  نن ه یننا  نناها ا ننو انن ار   ننو  .9

 دردی مودبات رهس ه ن الی خود ه ا تا  خانواده را  واها ناای س.

تنناسا   ننوا  ر نن سی  ننی رهننس ه ن ننالی   شننهوز   ههننو ا ننا او ا تننا  خننانواده  صواه ننس نننا او دیننس  .11

 سوای  نننی خودهنننای هننناا را اروینننا ی ناایسس. نننور نهننناید را  نننا نانننوه خودننننای داننن  نانننوده ه م نننسل می را

 ناوه ها  ی خود محا بی ناای س.

  مو ننن     نننوا  خاناهننناز   داینننوه : نننوا  نانننوه اننن ار  خنننانوادای او ناادهنننا   ه     نننوا  م اینننای

ه اانننو هانننی ا تنننا  خنننانواده او یننن  د هوحنننی  نننوا  امه ننناو دادی  نننوا   ووننننسای ا نننهااده ناای نننس. م عنننث

 ا هااده ناایسس. سسسز  ههو ا ا او رنزها  مهااهت ا هااده می
 

  را می توانید به شرح جدول زیر محاسبه نمایید. 9-1درجات 

 شرح درجه نمره

 نگاه و توجه فرد به آن سو  بیشتر از سوی دیگر است. نگرش: 1

 فرد میل به آن سو داشته و آن را تأیید می کند و تمایلش به آن سو بیشتر از سوی دیگر است. گرایش: 2

 زندگی فرد به آن سو شبیه تر است. رفتارش بیشتر نمایانگر آن سو می باشد. سبک و روش  روش: 3

 فرد تابع و پیرو رهبرانی است که او را به آن سو راهنمایی می کنند. متابعت: 4

 فرد مراقبت از خود را در گرو آن سو می بیند. و حتی الامکان در کلاسهای آموزشی مرتبط به آن شرکت می کند. مواظبت: 5

 فرد اصرار بر حرکت در آن سو را دارد. و حداقل هفته ای یک بار در رفتارش دیده می شود. مداومت: 6

 فرد حق خود را در آن سو جستجو می کند. و روزانه در پی جستجوی آن است. حق جویی: 7

 فرد دیگران را به حرکت در آن سو تشویق و  توصیه می کند. حق گویی: 8

 کت در آن سو را حق خود می داند و برای رسیدن به آن تلاش می کند. و لحظه ای از آن غافل نمی شود.فرد حر حق پویی: 9

 جدول مشخصات اعضای خانواده )مشارکت کننده در تکمیل این آزمون(

 شماره تماس شغل رشته تحصیلی تحصیلات سن نسبت خانوادگی نام ردیف

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

  



درجه تغییر 081دفترچه آزمون    خانواده                      مشکلات درمانی دین   

 «دین درمانی مشکلات خانواده»پیش آزمون 
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 1محور راه های غیر الهی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 راه های الهی 1محور

 2محور غضب شدگان 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 هدایت یافتگان 2محور

 3محور ن و زیان در سرمایه های انسانیخسرا 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ایمان، عمل صالح، توصیه به حق و صبر 3محور

 4محور تاریکی و ظلمات 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 روشنایی و نور 4محور

 5محور  شیاطین نفوذ ومراحل شیطانی گامهای 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 الهی عشق ومراحل خدایی گامهای 5محور 

 6محور مسیرشقاوت 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 مسیرسعادت 6محور

 7محور بدبختی و آثارشقاوت 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 خوشبختی و آثارسعادت 7محور

 8محور موانع رشد و درمان 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 عوامل رشد و درمان 8محور

 جمع                      جمع
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 1گام )خودکم بینی یاخودبرتربینی(نیخودبی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 بر  توحید مبتنی خودشناسی 1گام

2گام 2گام مجادله 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ینیمشاوره د بر مبتنی اخلاق   

3گام 3گام توهین با سلطه 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 تکریم مبتنی بر صداقت   

4گام 4گام پیشداوری و قضاوت 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 دانش واطلاعات بر مشارطه مبتنی   

5گام 5گام )غرور و تکبر(خودخواهی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 بر عدل مبتنی خداشناسی   

6گام 6گام تحریف واقعیات 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 مشاوره خانواده بر مبتنی منطق   

7گام 7گام )مغلطه(تحمیل با سفسطه 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 صبر بر تشویق مبتنی   

8گام 8گام آزمون و خطا 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 روش مناسب بر مراقبه مبتنی   

9گام 9گام خودباختگی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 بر نبوت مبتنی خودباوری   

10گام 10گام حدس و گمان 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 تخصصیمشاوره  بر علم مبتنی   

11گام 11گام تهدید با سرزنش 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 صمیمیت بر تسهیل مبتنی   

12گام 12گام منفی گرایی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 بر مثبت گرایی محاسبه مبتنی   

13گام 13گام خودمحوری 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 بر امامت تنیمب خداباوری   

14گام 14گام جهل و گمراهی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 مشاوره عقلانی بر مبتنی عقل   

15گام 15گام تأکید با سردرگمی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 صراحت بر تأیید مبتنی   

16گام 16گام هوای نفس 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 اعتماد به نفس بر مبتنی تبهمعا   

17گام 17گام خودنمایی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 بر معاد مبتنی خودسازی   

18گام 18گام اختلاف 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 مشاوره حقوقی بر مبتنی قانون   

19گام 19گام تحقیر با سستی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 بر صلابت مرین مبتنیت   

20گام 20گام نگرش مادی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 بر نگرش الهی مرابطه مبتنی   

 جمع                      جمع
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ور راه های غیر الهی
مح

1
 

 1 راههای خود خواسته 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 راه خدا 1

 2 هاى مردمراه انتظارات وهوس 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 راه کتاب خداوند 2

 3 هاى شیطانراه وسوسه 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 راه توکل وتکیه بر خدا 3

 4 هاراه طاغوت 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 راه انبیاء الهی 4

 5 راه نیاکان و پیشینیان 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 راه اولیاء خدا 5

 6 راه محیط های آلوده گناه 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 راه فطرت سالم 6

 7 راه انحراف به چپ و راست 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 راه میانه و وسط 7

 8 وتفریط افراط 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 روى واعتدالمیانه 8

 9 دانستنخود را همه کاره  9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 خلق بندگی خدا و خدمت به 9

 جمع                      جمع
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ور غضب شدگان
مح

2 

10 
نعمت داده شدگان 

 )موحدین(
 10 گمراهان )مشرکین( 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

 11 (یهودیان )ضد دین 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 انبیاء )مؤسّسین دین( 11

12 
 صدیقین 

 جان دین(و مروّ )حافظان
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 منافقین

 )نفوذی های در دین(
12 

13 
 شهدا

 )شاهدان اعمال و مرزداران دین(
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 ظالمان 

 (هنجارشکنان)
13 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 صالحین )محصولات دین( 14
 اهل معصیت 

 )محصولات بی دینی(
14 

 15 پیوند با شیطان 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 پیوند با خدا 15

16 
دارای نعمت هدایت و توفیق 

 بندگی خدا
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

دارای اعمال زشت و انحراف 

 عقیده
16 

17 
هدایت انبیاء و ارای نعمت د

  اولیاء
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 انبیاء هدایت راه انحراف از

 اولیاء و
17 

18 
نعمت علم و عمل و جهاد و 

 شهادت
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

در گمراه و سرگردان شده 

 هابیراهه
18 

 جمع                      جمع
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خسران و زیان در 

 سرمایه های انسانی

ور
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3
 

 19 دست نیاز به سوی غیرخدا 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 سوی خدا دست نیاز به 19

20 
در تأمین  و تلاش سعی

 جسمی نیازهای
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

حرص و طمع خوراک و 

 پوشاک
20 

 21 ادیحرص و طمع  م 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 سعی در تأمین نیازهای روانی 21

22 
در تأمین  تلاش و سعی

 نیازهای عاطفی
 22 حرص و طمع لذتها 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

23 
در تأمین  تلاش و سعی

 نیازهای اجتماعی
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

مسکن  حرص و طمع شغل و

 و...
23 

24 
 بازار بهشت

 )عمل صالح برای آسایش و آرامش(
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 بازار جهنم
)سعی و تلاش برای دنیا و جلوه هایش 

ثروت و قدرت وشهرت ومدارک و 

 عنوانهایش(

24 

 25 معامله با دل وهوسهایش 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 معامله با خدا 25

26 
معامله با انبیاء و عمل به 

 آنان و روش سیره
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

عمل به معامله با مردم و 

 حرفهایشان
26 

27 
خدا و عمل  اولیاءمعامله با 

 به توصیه هایشان
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  عمل به معامله با شیاطین و

 وسوسه هایشان
27 

 جمع                      جمع

ور
مح

4 

 روشنایی و نور

حد
ز 

ش ا
بی

اد 
زی

ی 
خیل

 

اد
زی

 

ط
وس

مت
ز 

ش ا
بی

 

ط
وس

مت
 

ط
وس

مت
ز 

ر ا
مت

ک
 

ی
ود

حد
تا

 

کم کم
ی 

خیل
رم 

دا
د 

دی
تر

 

کم
ی 

خیل
 

 کم

ی
ود

حد
تا

ط 
وس

مت
ز 

ر ا
مت

ک
 

ط
وس

مت
 

ط
وس

مت
ز 

ش ا
بی

 

اد
زی

اد 
زی

ی 
خیل

حد 
ز 

ش ا
بی

 

ور تاریکی و ظلمات
مح

4 

28 
سروری و آقایی کودکی 

 )هدفمند(
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 ذت کودکیبازی و ل

 )بی هدف(
28 

29 
 اطاعت نوجوانی 

 )هدفمند(
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 سرگرمی نوجوانی 

 )بی هدف(
29 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 آموزش نوجوانی )هدفمند( 30
هوسرانی نوجوانی)بی 

 هدف(
30 

 31 تجملات جوانی )بی هدف( 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 تلاش جوانی )هدفمند( 31

 32 شهوات جوانی )بی هدف( 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 شهامت جوانی )هدفمند( 32

 33 تفاخر میانسالی )بی هدف( 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 )هدفمند(تکامل میانسالی  33

 34 تکبرمیانسالی )بی هدف( 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 )هدفمند(تفکر میانسالی  34

 35 تکاثر پیری )بی هدف( 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 تعادل پیری )هدفمند( 35

 36 )بی هدف(تغافل پیری  9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 )هدفمند(توبه پیری  36

 جمع                      جمع
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37 
اکان و القاى عشق معاشرت با پ

 الهی
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

القاى  معاشرت با آلودگان و

 های شیطانی وسوسه
37 

38 
مجالست با پاکان و تماس 

 ه با انسانهای پاکعاشقان
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 با آلودگان و تماس مجالست

 شیاطین هوس آلود با
38 

 39 فکر گناه 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 فکر ثواب 39

 40 نفوذ علاقه شیاطین درقلب 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 نفوذ عشق الهی در قلب 40

 41 ارتکاب شبهات 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 انجام عبادات 41

 42 تثبیت شیاطین درقلب 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 تثبیت عشق الهی درقلب 42

 43 انجام گناهان صغیره 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 انجام واجبات 43

 44 ولایت شیطان 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ولایت الهی 44

 45 رهانجام گناهان کبی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 انجام مستحبات 45

 46 حزب شیطان 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 حزب الهی 46

 47 دعوت دیگران به گناه 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 دعوت دیگران به حق و صبر 47

 48 شیطان صفتی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 خداگونه شدن 48
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 الْأَمرْ أوُلِی و معرفت خدا، رسول 49
 49 الْأَمرْ عدم معرفت خدا، رسول و أوُلِی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

 50 الْأَمرْ أوُلِی و رسول خدا، محبت عدم 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 الْأَمرْ أوُلِی و رسول خدا، محبت 50

 51 الْأَمرْ أوُلِی و رسول خدا، طاعتا عدم 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 الْأَمرْ أوُلِی و رسول خدا، اطاعت 51

 52 الأْمَرْ أوُلِی و رسول خدا، زیارت عدم 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 الْأَمرْ أوُلِی و رسول خدا، زیارت 52

 53 الْأَمرْ یأُولِ و رسول خدا، شفاعت عدم 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 الْأَمرْ أوُلِی و رسول خدا، شفاعت 53

 54 ترک محرمات عدم 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ترک محرمات 54

 55 انجام واجبات عدم 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 انجام واجبات 55

 56 ترک مکروهات عدم 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ترک مکروهات 56

 57 انجام مستحبات عدم 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 انجام مستحبات 57
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 58 شرک به خدا 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 سجده بر خدا 58

 59 شرارت 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 سخاوت 59

 60 شرمندگی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 سرافرازی و سربلندی 60

 61 قساوت قلب و سنگدلی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 مل صالحعقلانیت و ع 61

 62 اسارت شیاطین 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 آرامش و آسایش 62

 63 و بی حیایی وقاحت 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 دانایی و درک الهی 63

 64 تحقیر، تباهی، تنهایی 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 تدبیر، تقوا و  توکل 64

 جمع                      جمع

 


