
 درجه تغییر 081و  خودسنجیِ جایگاه واقعی در زندگی آزمون و پس آزمون پیش

 دستورالعمل تکمیل آزمون

 خودشکوفایی، شناخت، تعامل سازنده و رشد و تعالیپاسخگوی گرامی ضمن تبریک به تصمیم شما برای یافتن جایگاه واقعی خود در زندگی و حرکت در مسیر 

اسهت کهه جایگهاه واقعهی شهما را در عریهه تهای مختیهم زنهدگی م هخش نمهوده و شهاخش خهوبی بهرای برنامهه ریه ی و  +9تها  -9از  دو سهویه نمهرا این دفترچه حاوی مجموعهه 

 تصمیما  آینده شماست. که باید یکی از دو سو را انتخاب و به خود یا دیگران نمره دتید.

 رس ترین منابع دینی و عیمی استفاده شود. در تهیه و تنظیم این دفترچه سعی شده است از معتبرترین و در دست

 تذکرات:

ویژگهی را کهام ب بهه شهکر بهارز داریهد آن در سهمت راسهت یعنهی شهما  +9ای ارزیهابی کنیهد. نمهره  درجهه 11تریک از موارد را مطالعهه فرماییهد و خهود را براسهاس یهک م یهاس  .1

  .داریدن ای ب ویژگی راآن در سمت چپ یعنی شما  -9و نمره 

+ مهی 9 اگهر بهه خودتهان نمهره بهتر است برای خودسنجی دقیق تر بهه ازای تهر امتیهاز مصهادیق عینهی یها تعریهم عمییهاتی آن را در نظهر گرفتهه و نمونهه تهایی را بنویسهید. مه  ب .2

+ منظهور نماییهد. له ا 9تها  -9نمهره از  3 ل مهی توانیهدبهه ازای تهر مصهداق عینهی در تهر سه ام ال و مصداق عینی، اعتبار بی هتری بهه نمهره شهما مهی دتهد.  9دتید، بیان حد اقر 

  با لحاظ نمودن آن امتیاز دتید. کیفی و معنوی م ثر است می توانیدمصداق عینی نیاز است. البته در برخی موارد که مصادیق  6حداقر + 9برای کسب نمره 

 دتید.انجام و گام به گام سعی کنید ارزیابی خود و خانواده را سطح به سطح   .3

ره خودتهان جمهع نمهوده و معهدل برای رسیدن به رشد و تعهالی بی هتر،  بهتهر اسهت از اعخهای خهانواده بخواتیهد تها از دیهد خودشهان شهما را ارزیهابی نمایند.سها  نتهای  را بها نمه .4

 عنوان نمره واقعی خود محاسبه نمایید.آن را به

بدسهت آمهده یهور  مهی گیهرد ضهمن اینکهه تههر کسهی ف هن مهی توانهد نمهرا  خهودو را قخهاو  کنههد و  در ایهن آزمهون سهطح بنهدی وجهود نهدارد و قخهاو  بهر اسههاس نمهره .5

 ترگونه قخاو  نمره دیگران ف ن با نظر م اور و خود فرد امکان پ یر است.

 برای پرس نامه یک از خانواده اعخای تمه اگر و. نمایید استفاده فرزندان برای م یث و آقایان برای مربع خانمها، برای O دایره: نمادتای از خانوادگی گ اری نمره برای .6

 .نمایند استفاده متفاو  رنگهای از است بهتر کنند،می استفاده دادن امتیاز

 ثبت فرمایید.در پاسخنامه جهت ارائه به م اور و نمرا  م بت و منفی خانواده اعخای را به تفکیک نمرا  ر پایان د .7



 جدول مشخصات اعضای خانواده )مشارکت کننده در تکمیل این آزمون(
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 میزان سوالات ردیف
 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان خودش را شناخته  است؟ چه شما خانواده اعضای از خودشناسی: هرکدام 0

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 استعدادهایش را شکوفا نموده است؟)هر انسانی از استعدادهای منحصر به فرد برخورداراست( از میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام استعداد ها: 2

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان به علائقش دست یافته است؟ )هر کسی را بهر کاری ساختند.....میل آنرا در دلش انداختند( چه شما خانواده اعضای از علائق: هرکدام 3

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 رسیدن به آن تلاش کند( میزان به اهدافش رسیده است؟ )هر انسانی برای هدفی خلق شده است که باید آن را کشف و برای چه شما خانواده اعضای از اهداف: هرکدام 4

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان دچار خودکم بینی است؟ چه شما خانواده اعضای از خودکم بینی: هرکدام 5

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان به توحید اعتقاد دارد؟ چه شما خانواده اعضای از توحید: هرکدام 6

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 د و منحصر به فرد خلق کرده است(احد)بی نظیر و تجزیه ناپذیر(: هرکدام از اعضای خانواده شما چه میزان به یکتایی خدا اعتقاد دارد؟ )خداوند اَحَد بی همتا همه را واح 7

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 اوتند(هرکدام از اعضای خانواده شما چه میزان به تفاوت های فردی در خانواده توجه دارد؟ )در نظام هستی هیچکس مثل هیچکس خلق نشده است و متف واحد عددی: 8

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 اطلاع دارد؟ )با توجه به آزمون های تخصصی( رفتار، شخصیت و ...اعضاء  از نوع مزاج، میزان چه شما خانواده اعضای از واحد نوعی: هرکدام 9

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان دچار خودبزرگ بینی است؟ چه شما خانواده اعضای از خودبزرگ بینی: هرکدام 01

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 )کاری به کار دیگران ندارد و کار خودش را خوب انجام می دهد(میزان از اخلاق فردی خوبی برخوردار است؟  چه شما خانواده اعضای از اخلاق فردی: هرکدام 00

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 خوبی پاسخ می دهد( )خوبی را بااست؟  برخوردار خوبی اجتماعی اخلاق از میزان چه شما خانواده اعضای از اخلاق اجتماعی: هرکدام 02

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 )بدی را با خوبی پاسخ می دهد(است؟ برخوردار الهی اخلاق از میزان چه شما خانواده اعضای از اخلاق الهی: هرکدام 03

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان برای حل مشکلات به مشاور دینی مراجعه می کند؟ چه شما خانواده اعضای از مشاوره دینی: هرکدام 04

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 مؤدبّانه حرف می زند؟   میزان چه شما خانواده اعضای از : هرکدامادب 05

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 رفتار می کند؟ متواضعانه میزان چه شما خانواده اعضای از : هرکدامتواضع 06

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 اخلاقش شبیه اولیاء خداست؟ )با توجه به آشنایی شما با انسان های مؤمنی که می شناسید( میزان چه شما خانواده اعضای از : هرکدام عظیم خلق 07

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان اهل مجادله و دعواست؟ چه شما خانواده اعضای از مجادله: هرکدام 08

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 گذارد؟ می احترام دیگران و خود به میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام تکریم: 09

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9  می گذارد؟ بودن  آدمها به آنان احترام مخلوق خدا  خاطر به صرفاً میزان چه شما خانواده اعضای از نفس)ذاتی(: هرکدام کرامت 21

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 افراد می گذارد؟  به متقابل احترام میزان چه شما خانواده اعضای از انسانی)نسبی اکتسابی(: هرکدام کرامت 20

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 مورد احترام همه  است؟  میزان چه شما خانواده اعضای از اکمل(: هرکدام و ملکوتی)اتم کرامت 22

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کند؟ می توهین دیگران به میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام توهین: 23

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان اهل سلطه گری است؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدامسلطه گری:  24

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان راستگو و درستکار است؟ چه شما خانواده اعضای از صداقت: هرکدام 25

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 فکر و نیتش صادق است؟ این صداقت بایستی در طول زمان اثبات شده باشد.در  میزان چه شما خانواده اعضای از افکار: هرکدام 26

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 با صداقت حرف می زند؟  میزان چه شما خانواده اعضای از گفتار: هرکدام 27



 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 با صداقت رفتار می کند؟  میزان چه شما خانواده اعضای از رفتار: هرکدام 28

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان سلطه پذیر است؟ چه شما خانواده اعضای از سلطه پذیری: هرکدام 29

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کند؟ می اقدام اخلاقی شروط و شرط با خانواده و خود تعالی و رشد برای میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام مشارطه: 31

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 به احساسات، انتقادات و پیشنهادات اعضای خانواده گوش می دهد؟  میزان چه شما خانواده اعضای از اعتماد متقابل: هرکدام 30

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 رفتارها را با توجه به نوع مزاج ، شخصیت و ...)طبق آزمونهای تخصصی( ارزیابی و قضاوت می کند؟  میزان چه شما خانواده اعضای از تشخیص عالمانه: هرکدام 32

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 در تصمیمات با سایر اعضاء  همدلی و همراهی می کند؟  میزان چه شما خانواده اعضای از تصمیم همدلانه: هرکدام 33

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کند؟ می عمل قرارداد طبق و گذارد؟ می شروط و شرط اطلاعات و دانش اساس بر میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام اطلاعات: و دانش 34

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9  کند؟ می قضاوت ها شنیده اساس بر میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام :علم الیقین 35

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9  کند؟ می قضاوت است دیده آنچه اساس بر میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام :عین الیقین 36

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9  کند؟ می قضاوت است کرده حس وجودش تمام با نزدیک از آنچه اساس بر میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام :حق الیقین 37

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 قضاوت عجولانه می باشد؟ میزان دچار پیشداوری و چه شما خانواده اعضای از هرکدام عجولانه: قضاوت و پیشداوری 38

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 دارد؟ اعتقاد او بودن عادل به و شناسد می را خدا میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام خداشناسی: 39

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 دانای پیدا و پنهان: هرکدام از اعضای خانواده شما  چه میزان از قهر و غضب الهی می ترسد و به رحمت الهی امیدوار است؟  41

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 خدا را حلّال  اصلی مشکلات خود می داند؟ میزان از اعضای خانواده شما چه توانای حل مشکلات: هرکدام 40

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 د؟هربانی خدا عمل صالح انجام می دهد و برای بهره از منعمت های خدا تلاش می کنمیزان در بهره بردن از  از اعضای خانواده شما چه بخشنده ومهربان: هرکدام 42

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان عدالت را رعایت می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام عدل: 43

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 به عدالت خداوند در خلقت انسانها اعتقاد دارد؟ میزان از اعضای خانواده شما  چه عدالت در خلقت: هرکدام 44

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 به عدالت خدا در اداره نظام هستی اعتقاد دارد؟  میزان از اعضای خانواده شما چه هرکدامعدالت در اداره نظام هستی:  45

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 به عدالت در سرنوشت انسانها اعتقاد دارد؟  میزان از اعضای خانواده شما چه عدالت در سرنوشت انسانها: هرکدام 46

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان دچار خودخواهی و غرور است؟ چه شما خانواده اعضای از خودخواهی: هرکدام 47

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 است؟ منطقی رفتارش و گفتار  میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام منطق: 48

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 در کارهای روزمره منطقی عمل می کند؟  میزان از اعضای خانواده شما چه فطری: هرکداممنطق  49

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 از روشهای منطقی برای حل مشکلات  بیشتر استفاده می کند؟  میزان از اعضای خانواده شما چه صوری: هرکداممنطق  51

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 در حل مشکلات خانواده از محاسبات ریاضی استفاده می کند؟  میزان از اعضای خانواده شما چه ریاضی: هرکداممنطق  50

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 مراجعه می کند؟میزان برای حل مشکلات به مشاورخانواده  چه شما خانواده اعضای از هرکدام خانواده: مشاوره 52

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان برای تشخیص درست حل مسئله به مشاور خانواده مراجعه می کند؟  چه از اعضای خانواده شما )تشخیص مسئله(: هرکدام مشاوره 53

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 در تصمیم گیری ها قاطعانه عمل می کند؟  میزان خانواده شما چهاز اعضای  )فرضیه سازی(: هرکدام تصمیم 54

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 در اجرای تصمیمات بر خدا توکل می کند؟  میزان از اعضای خانواده شما چه )اجرای تصمیم(: هرکدام توکل 55
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 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در حل مشکلات از عقلای فامیل بهره می برد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام عقلانی: مشاوره 029

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 عقلای فامیل برای حل مشکلات خانواده موافق است؟میزان با تعیین داور از بین  چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  تعیین عقلا 031

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان موافق است تا در حضور عقلای فامیل مشکلات خانواده مورد تجزیه و تحلیل قرار گیرد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  تحلیل مشکلات 030

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان  داوری عقلای فامیل را در تحکیم خانواده مؤثر می داند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  تحکیم خانواده 032

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان دچار جهل و گمراهی است؟ چه شما خانواده اعضای از جهل و گمراهی: هرکدام 033

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان گفتار و رفتار دیگران را تأیید می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام تأیید: 034

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 خانواده مورد تأیید است؟میزان در تشخیص درست مشکلات  چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  دادن)چیستی( تشخیص درست 035

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان رفتار دیگران را تأیید می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  دادن)چرایی( قوت دادن؛ نیرو 036

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در حل مشکلات خانواده کمک رسان و یاریگر است؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  کردن)چگونگی( و یاری  کمک 037

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان  در تأیید دیگران دچار تردید می شود؟ چه شما خانواده اعضای از تردید: هرکدام 038

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کند؟ می تأیید را کارها روشنی و صراحت با میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام صراحت: 039

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان برای آینده زندگی اش اهداف مشخص و روشنی دارد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  هدف 041

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان برای رسیدن به اهدافش برنامه ریزی روشن و صریح دارد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  برنامه 040

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان طبق برنامه مشخص و روشن عمل می نماید؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  عمل 042

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در اهداف، برنامه ها و اهداف دچار سردرگمی می شود؟ چه شما خانواده اعضای از سردرگمی: هرکدام 043

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 قرار می دهد؟ میزان خود و دیگران را مورد عتاب و خطاب چه شما خانواده اعضای از هرکدام انزار()هشدار(: و خطاب()بشارت و معاتبه)عتاب 044

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در مهار نفس امّاره و شناخت بدیها موفق است؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  مهارنفس )مهارتهای شناختی( 045

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان با کمک نفس لوّامه از رفتارهای بد پرهیز می نماید؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  کنترل نفس )مهارت های رفتاری( 046



 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان با کمک ایمان، تقوا و نماز در هدایت نفس موفق می باشد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  هدایت نفس )مهارتهای معنوی( 047

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان از اعتماد به نفس بالایی برخوردار است؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام نفس: به اعتماد 048

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان وقتی اشتباه می کند سریع به پروردگار خویش باز می گردد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  مخالفت با نفس امّاره)رجوع به پروردگار( 049

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان به دنبال جلب رضای الهی است و کارها را فقط برای رضای خدا انجام می دهد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  رهایی از نفس لوامه)جلب رضای خدا( 051

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان توفیق بندگی خدا را پیدا کرده است؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  وصول به نفس مطمئنه) بندگی خدا( 050

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 پیروی می کند؟میزان از هوای نفسش  چه شما خانواده اعضای از هوای نفس: هرکدام 052

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 است؟ نموده اقدام محرمات ترک و دینی واجبات انجام اساس بر خودسازی به نسبت میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام خودسازی: 053

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 +(9تا-9نمره از 3)هر عمل میزان اهل نماز،روزه وخمس ،زکات، حج و جهاد است؟  چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  نماز،روزه وخمس ،زکات، حج و جهاد 054

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 ازمنکر می کند؟ ونهی معروف میزان امربه چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  امربه معروف ونهی ازمنکر 055

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان با دوستان خدا دوستی می کند و از دشمنان خدا دوری می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  تولی و تبری 056

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 قیامت اعتقاد دارد؟میزان به معاد روز  چه شما خانواده اعضای از هرکدام معاد: 057

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان به جزا و پاداش روز قیامت اعتقاد دارد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  واقع شدنی و تردیدناپذیر)یوم الدین( 058

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان اعتقاد دارد تمام اعمال و رفتار انسان مورد حساب و کتاب دقیق قرار خواهدگرفت؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  انعکاس اعمال)یوم الحساب( 059

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 دین حسرت خواهد خورد؟میزان اعتقاد دارد روز قیامت نسبت به اعمال ضد  چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  دنیا مزرعه آخرت)یوم الحسره( 061

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان اعمال و رفتارش جنبه خود نمایی دارد؟ چه شما خانواده اعضای از خودنمایی: هرکدام 060

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 گذارد؟ میزان به قانون احترام می چه شما خانواده اعضای از هرکدام قانون: 062

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کتد؟ می رعایت را خانواده بهزیستی قوانین میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  قوانین بهزیستی 063

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کند؟ می رعایت را خانواده درون قوانین میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  قوانین خانوادگی 064

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کند؟ می رعایت را اجتماعی قوانین میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  قوانین اجتماعی 065

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان برای حل اختلافات به مشاور حقوقی مراجعه می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام حقوقی: مشاوره 066

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان از ظلم و ستم  به نفس خودش پرهیز می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  النفس حق 067

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان نسبت به رعایت حق الناس مقیّد است؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  الناس حق 068

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان به احکام الهی عمل می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  الله حق 069

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان به اختلافات خانوادگی دامن می زند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام اختلاف: 071

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان بر آموزش، راهنمایی و مشاوره تأکید می نماید؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام تأکید: 070

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در کارگاه های آموزشی شرکت می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  آموزش قرارگرفتن)آموزش( تحت 072

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در کارها با اعضای خانواده مشورت می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  رعایت پیوستگی در کار)مشاوره( 073

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در پیشبرد کارها از راهنمایی بزرگترها و افراد متخصص استفاده می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  ورزیدگی کامل)راهنمایی( تکرار تا  074

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 و دیگران را تحقیر می کند؟میزان خود  چه شما خانواده اعضای از تحقیر: هرکدام 075



 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در تعامل سازنده با خانواده مقاوم و ثابت قدم است؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام صلابت: 607

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 به دنبال روشن شدن حقایق است؟میزان  چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  حق جویی 077

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان حق را می گوید حتی اگر به ضررش باشد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  حق گویی 078

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 است در راه حق ایستادگی و مقاومت می کند؟میزان حاضر  چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  حق پویی 079

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 خانواده سستی می کند؟ با سازنده تعامل میزان در چه شما خانواده اعضای از سستی: هرکدام 081

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کند؟ می حفظ خانواده با را روابطش میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام مرابطه: 080

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان در روابط خانوادگی از حق تبعیت می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  متابعت از حق در  روابط 082

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 کند؟ بر عمل به حق مداومت می خانوادگی روابط میزان در چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  در  حق در روابط مداومت 083

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 دارد؟ خانوادگی مواظبت بر حفظ روابط میزان چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  از  حق در روابط مواظبت 084

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان نگرش معنوی و الهی به زندگی خانوادگی دارد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام الهی: نگرش 085

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 عقلانی است و عاقلانه انتخاب می کند؟میزان در انتخاب راه عقل و جهل نگاهش  چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  عقلانیت و انتخاب )نگرش( 086

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان گرایش به احکام الهی دارد و برای حل مشکلات از این احکام استفاده می کند؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام:  تغییر طرحواره های ذهنی)گرایش( 087

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0- 1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 میزان عملاً راضی به رضای الهی است و زندگی سالم و استانداردی دارد؟ چه شما خانواده اعضای از هرکدام: سبک و روش زندگی سالم و استاندارد  088

 -9-8-7-6-5-4-3-2-0 -1+0+2+3+4+5+6+7+8+9 مادی و دنیایی به زندگی خانوادگی دارد؟میزان نگرش  چه شما خانواده اعضای از نگرش مادی: هرکدام 089

 


